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AHHOTALUMUA
Obocnoganue. DKCniepTU3a TPYNOB, U3BICUEHHBIX U3 BOJBI, HEPg BISBIBACT CIIOKHOCTH B CyJeOHO-

MEIUIIMHCKON OILICHKE.

Pesynomamupr. BplsBieH KOMILIEKC HauOojIee BBIPAKEHHS
muddepeHInanb HON THarHOCTUKA OCTPOTO TIY@BKOro IMepeo
MEepPEeOXIIAKACHUHN U yTOIUIEHUI.

3aknwuenue. MophopyHKIIMOHATIBHBIE H3ME
BHUJIOM, CTETICHBIO i CKOPOCTBIO IEPEOXIaXK
XOJIOJIOBOW TPaBMbI B YCIOBHSIX HU3KOU
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HHUX OpraHax Bcerja ObLTH 00YCIIOBIICHBI
XapakTepHble MPU3HAKU 7Sl CMEPTENbHOM
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nsic diagnosis of the cause of death of a human from the

exposure to low temperature in water

dakov?, Igor A. Tolmachev?, Yulia A. Khrustaleva?®, Alexander P. Bozhchenko?

IM: Proposal of a clarifying set of differential diagnostic features characteristic of a fatal cold injury in
ditions of low water temperature.

MATERIALS AND METHODS: Clinical observations, forensic examination of the corpses of people
who died from general hypothermia and drowning in ice water.
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RESULTS: A complex of the most pronounced diagnostic signs for the differential diaggmsis of acute
deep hypothermia in water from other types of hypothermia and drowning was revealed.

CONCLUSION: Morphofunctional changes in the internal organs have always been
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OBO0CHOBAHUE
Ha npotsoxkennn necatunetuii B cyneOHON MeIULIMHE HE 0 MOJHUMAJIUCH BONPOCH! YTOIICHUS
u ob6mei rtunorepmun [1-4]. Bmecre ¢ Tem cyne6 AVIIMHCKAs. JWarHOCTHKA CMEPTENIbHOMN

XOJIOJIOBOU TPaBMbI B YCIIOBUAX HU3KOM TeMIlepaTyphl BObI Bb
[5, 6]. TIpexxae Bcero aTo CBSI3aHO € TEM, YTO TP
YTOIJICHUS B JIEASHON BOJE HEOOXOIAUMO TPOBO
BOIIPOCA O MPUYUHE CMEPTH — OT OCTPOTO OOIIETO TITy

PU3HAKOB OOILET0 MEePeOXTaKIACHUS U
nddepeHINATBHYI0 TUATHOCTUKY C pEIICHUEM
0 MEePEOXIIAKACHUS UK OT YTOILICHUSL.

exca nudepeHIranbHO-AHarHOCTHIECKUX
- 1 MHUKPOCKOIMYECKUX M3MEHEHUN B OpraHu3Me,
OBHSIX HU3KOH TeMIlepaTypbl BOABI.

Hean ucciaegoBanuss — MpeyioxKEHUE yTO
MPU3HAKOB (PU3HOJOTHYECKUX, KIMHUYCCKEX,
XapaKTEePHBIX JUJISl CMEPTEIbHOM X0I00BOU MBI

MATEPWAIbI U METO[bI
JIN3AMH UCCJIEJOBAHUS

]_IC.TIB HUCCICOOBAaHUA — Ouar
PETPOCIICKTUBHOC. OTambl HUCCIe
JAOKYMCHTOB; CO3JaHUC 0a3bl JaHHBIX
HUCCICO0BaHMA.

KPUTEPUM COOTBETCTB

UccnenoBanucey sk
cpene (OTKPBITHIE
BOJHOM cpene ok

MPOMCIKYTKY BPCMCHU Ha6J'IIOZ[eHI/I$I HCCICOOBAHHUC
IKOIMMPOBKA MHJaHHBIX W3 MCIUIHWHCKHUX W SKCIICPTHBIX
CTHYCCKas 06pa60TKa; OIMMMCAHUC TMOJYUCHHBIX PE3YyJILTATOB

HTBI, COAEpIKaIlMEe CBEIEHHS O Tpynax, OOHApPYKEHHBIX B BOAHON
WUCTOYHHUKH), KPUTEPUSIMH 0TOOpa MPU 3TOM OBUIH CIy4au, B KOTOPHIX B
acTH Tejla YMepIIero, a TaKKe IMPOUCIIECTBHS C MOTHATHEM HOTHOIINX
€ IMO3[HEE CYTOK IOCJIe HAcTyIUIEHHS CMEpPTH. Tpymsl ¢ Npu3HaKaMu
JTUarHOCTUKY HE HCITOJIB30BANIHCh.

HOKYMCHTHI, XapaKTCpU3yronume IIOJIHOLICHHBIC (KJII/IHI/I‘{GCKI/IG n

gfudeckre MOPQOJOTHYEeCKUE TIOKa3aTelW  HW3YYaluCh IO OKCHEPTHBIM  Marepuajiam
OF0 0071aCTHOTO OFOPO CyAeOHO-MEIUITMHCKOW dKCIepTU3bl. [Ipu3Haku, XxapakTepu3yoomnme
€CKHE TMPOSIBIICHUS XOJIOJOBOW TPaBMbl, AHAIM3UPOBAIMCH MO MEIUIIMHCKAM JOKyMEHTaM
g rocriutaiisi Ceeproro ®nora (r. CeBepoMoOpck).

KUTEJBHOCTDb UCCJIEJOBAHUA

s aHalN3a WCIOJb30BAIUCH JKCIEPTHBIC JOKYMEHTHI, O(OPMIICHHBIC IO pe3yjibTaTaM CyJIeOHO-
SIMIIMHCKOTO WCCIICIOBAHUS TPYIIOB JIFOJICH, YMEPIIUX OT XOJOJOBOH TpPaBMbl B pa3HbIC BPEMEHHBIC
voabl (etHuit — ¢ 10 mrons mo 31 aBrycra; 3umHuil — ¢ 15 gekabpst mo 1 mapra). CyneGHo-
MEIMIIMHCKOE HCCIIC0BAHNE BKIIIOYAII0 MAaKPOCKOMHMYECKOE OIMUCaHWEe W3MEHEHWN BO BHYTPESHHHX
opranax. OOBEKTBI JUIsI MHUKPOCKOITMYECKOTO HWCCienoBaHus (uKcupoBam B TedeHue 2449 B
HEHTpaTbHOM (POpPMaTMHE, TUCTOJIOTHMYCCKUE IIpernaparbl Ui W3y4YeHHS TOTOBHIIM C OKpacKon
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TCMaTOKCUINHOM U D03HMHOM.

MGI[I/ILII/IHCKI/IC HOKYMCHTBI, XapaKTCPUIYIOMUC PE3YJIbTAThI Ha6J'IIO).'LeHHI>i 3a JMnaM nep MH
BOSZ[GP’ICTBHG HHM3KOH TEMIICPATYPhI B BOAC, U3Yy4AIMCh ITOCJIC BBIIMMCKU MOCTPAAaBIINX.

[lepuoxa npoeeneHus perpocnekTuBHOro uccaenoBanus — 2020-2022 rr.
METOIbI PETUCTPALIMU UCXO10B

HpI/I BBINIOJIHCHUMU HCCICAOBAHUSA MPUMCHAIUCH MCTO/bl: aHAJIN3, CHUHTC3, nuc, MCPCHHC,
CpaBHCHUEC, OITMCAaHUC.

I[.TISI perucrpaumu UCXO0J0B CO3JaBaJIMCh 0a3bl JaHHBIX, HCIIOJb3Yyd 3JI ObI Microsoft

Excel.

CTATUCTUYECKHUN AHAJIN3
Ipunuune! pacuéra pa3mepa BbIOOPKH: pa3Mep BEIOOPKHU MpE/B CUUTBIBAICS.

MeTO[[bI CTATUCTHYECKOI0 aHa/iu3a JaHHBbIX: (1)I/IKCI/Ip0B
OIMNHAKOBBIM 3HAYCHUCM NUATHOCTUYCCKOI'O ITPU3HAKA.

OPACMOCTU BCJIIMYUH C

HonyquHHe 3HAYCHHUA OTHOCUTCIBHBIX BCIHMYHWH BBl
CTaTUCTHYCCKOH COBOKYITHOCTH.

ITUUYECKHUE HOPMBI

WccnenoBanus npoBeAeHBl B COOTBETCTBUU C MPUHIMIIAMH, U €HHBIMU B XeIbCUHCKON [lexnapanuu
BcemupHoi MegUIMHCKOW acconuanuy (¢ yueToM giMEIOIIXCsl peHAKIIHA).

POLIEHTaX K OOIeMy YHCITy

[Ipu BeIMOJHEHUH aHATH3a MATEPUANOB MPUHUMAIH
«O6 uadpopmannu, MHGOPMAIMOHHBIX TEXHQIOTHSIX U
Ne 149-93.

BHHMaHHe TpeboBanus denepalbHOroO 3aKoHa
mute uHpopmanumu» ot 27 urons 2006 r.

PE3YJIbTATbI

OBBEKTHI UCCJIEIOBAHUS

MenunuHckue JOKyMeHTHI (54), X;
BO3JIEMICTBHE HU3KOM TEMIIEPaTy;
0 pe3yJibTaTax CyJaeOHO-MEIHIT

OCHOBHBIE PE3YJIbTATBI HCC

dusnosornyeckne U K
K pedIiekTOpHOMY B
OpraHu3Ma 4elioBeKa.
[oBbimaercst apte €, YJalaloTcsl MyJIbC U JIBIXaHUE, KPOBOOOpaIIEHNE YCHINBACTCS.
Haubonee sipxkum
HapymeHus (ICUXOMOTOPHOE BOBOYXIEHHE, ITaHWKa, arPEeCCUBHOCTh, KPUK, Y OTACIBHBIX MOCTPaAaBIINX
MPOUCXOIUT YARAU

KTCPUIYIOIIUC PE3YJIbTAThI Ha6JIIO,ZLeHHI>’I 3a JIMIaMH, HepeHéCH.II/IMI/I

Henusi. Octpoe of1ee TIy00Koe mepeoxinaxaeHie MPUBOANUT
MICHCATOPHO-TIPUCTIOCOOUTENIFHBIX — (HEMEIJICHHBIX) —PpEaKIHii

OHOCTBH TUIBITH U T.X.). CTapasch COXpPaHUTH TEIMJIO, OPraHWU3M BKIIOYAET
OpHBIE PEAKLMH, TIPOSIBIIIONINECS COKPAIlEHUEM ITOBEPXHOCTHBIX COCYIOB KOXKH
I0TCSI 03HOO (KOHTPaKTHUJIbHBIN TepMOTreHe3) W pedIeKTOpHOE COKpalleHHe
HauWHAET APOXKaTh (YBEIMYMBAIOTCS TEIUIOOOpa30BaHME W TEIUIOOTAAYa), WHOI/A
epBHO-pedIIeKTOpHAs PBOTA M «XOJIONOBON» OUype3. Y BEIMUMBACTCS MOTpeOIecHHE

R<

JIOCTh, COHJIMBOCTbD, 3aTOPMOKEHHOCTb, JI€30pPHEHTAlNs, OTTYIIEHHOCTh, HHOTAA Jlaxke Open.
TCSI CHMIITOMBI 00€3BOXKMBAHUS B BHJIE «XOJIOAOBOH JKaXKIbI», TOCTPAIABIINE MBITAIOTCS JKaJHO
Th BOAY (B TOM 4YHCIE€ U MOPCKYyr0). CKeJeTHbIe MBIIIIBI NPUOOPETaloT PUTHAHOCTH (pa3BUTHE
OHEBpAJIbHBIX OJIOKOB), MOCTpajaBIIME HE MOTYT YK€ JepKaTbCd pyKamMH 3a T[JIaBalolIue
caTeNnbHbIe CpecTBa (MIPEaMEThI), HEKOTOPhIE CyIOPOKHO XBATAIOTCS Aake 3y0aMu 3a TPOCHI, KOHIIBI,
KpEIUICHHS M Kpasi IIaBAIOIINX CPEJCTB, IUIOTUKOB [7].

IIaHLHeﬁHIee HeﬁCTBHe X0JI0Ja MmpUuBOAUMT K JACKOMIICHCAIWHU, HpOHBJ’IHIOIlIefICH CHHMXKCHUEM
TEMIICPATYPhBl «LJpa»  Teia. MeIiiieuHas APOXKb INPCKpalacTCs. HpOI[OJ'DKaeTCSI ITOBBINICHHOC
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HOTpe6HeHHe KHCjIopoaa, paCHupsArOTCd HepI/I(i)epI/I‘-IeCKI/IC KPOBCHOCHBIC COCYJbI n KOXKa
an/I06peTaeT CHUHIOIIHBII OTTEHOK. I[BIXEIHI/IG 3aMCIACTCA, OTMCYACTCA BBIPAKCHH

AptepuanbHoe naBieHHe pe3ko magaeT A0 25/10 mm pT.cT. OOMEH BeUiecTB, coaepxka

MeYeHN W MBIIIAX pe3Ko CHIbKaloTca. Hapacraer rumoxkcus TKaHed. YTHeTaeTcs pBI

TOJIOBHOT'O MO3Ta, HACTYMAET «XOJIOJI0BOE OIbSHEHUE» CpeAHEed U THKENOU cTe TCS

HEOCMBICIIEHHOH, CKaHIUPOBAHHON (BO PTY «Kalllay), sI3BIK «LETISUICS» 3a 3yObl BO3MOXKHO
LEHTPOB,
SBIISIIOTCS

pesKkas ycranocTb, amarusi, aguHaMmus. [lepecTtailoT BOCHPUHHMATBCS Oooib U

MPUKOCHOBEHHUSI, HACTYIAET «XOJIOI0Bas aHECTE3HSI».

[Tapamerpbl Temmeparypsl «iapa» Tejla ONPENeNsIOT COCTOSHUE aK TOHMXCHUE

Temreparypsl «sinpa» tena g0 30—28 °C BbI3bIBacT MOTEPIO CO3HAH
MeHee 26-24 °C compoBoXaaeTcs apuTMueh, GUOPHILISAINCH, OC
HACTYIUICHHEM KIMHHYECKOW CMEPTH.

TepaTypbl «Aapa»
Ol eATENIbHOCTH U

HenocpenctBenHo# npuUYMHONH OHONOTMYECKOW CMEPTH O @KICHUS B BOJE SBIsETCA
COCYIUCTBIN KOJUIAIC (XOJIO0A0BOH IIOK) MK (puOpHIIsLIns

MopdoJioruyeckne usMeHeHusl. Y MOCTPaJaBIIUX OT 0Q
WCCIICIOBAHUY PETUCTPUPOBAIH CIEIYIOIIUE TAaTOMOP(Q

CHUS B BOJAC IIPHU HAPYKHOM
€ MMPOSABJICHUSA:

e Bceraa (UKCHPOBAJIM MpPU3HAKK NpeOBIBaHUS B
100% ciyuaeB; onpeaesiin Malepanuio (pa3MardeH 0K KUCTEH W TmaibleB pyk B 96,4%
(«pykm mpaukm»), a TaKKe KOXKU CTOI W M@AIbLICB HOT; Y TPYIOB, U3BJICYEHHBIX M3 BOIBI Yepe3
HECKOJIBKO JHEH mocie yToIuleHHus, OOHa BalM «IEPYaTKA CMEPTU», «HOCKA CMEPTH»
(oTmeneHne — OTCIIOCHHE KOXKHU, HHOTIAa BMECTE €BBIMH IIJIACTHHAMMN );

e OTMEUAIM Hapy)KHbIC IPU3HAKU Y HHS: MCJIKOIY3bIpUaTyl0 CTOHMKYIO TIeHy (IpH3HAK
C.B. KpymeBckoro) y orBepcTuiifpra u a B 98,9% cnyuaeB, croiikyto — 95,7%, B BHIe
KOMKOB, HallOMUHAIOIIMX BaTy («II a 1, «rpuboBuaHas neHa») — 99,8%, Oemyro —
91,3%, ¢ po3oBaThIM OTTEHKOM (H3-3a T 3a 3pUTPOIUTOB) — B 8,7% (CBEKHUX) CIIy4aes, T.e.
MOTHATHIX B ICHb YTOIUICH

o H36J'IIO)13J'II/I BbIPAKCHHBL
BbIABIIAIM IICTCXHUHU U
KOHBIOHKTHUBbBI JHWAarHo

JUIla ¥ WHOTJAa HalOyxaHuwe OOKOBBIX BeH miew; B 89,7%
HBIOHKTUBAX U CKIIEPaX; CTYJICHHUCTHIH OTEK CKIIAJIOK
76,2% wWcclenoBaHMiA; pAacHIMpPEHUE 3padKoB OBLIO
TCTBYIOIIUM aJIKOTOJILHOM OIbSIHEHUEM, CY)KCHUE 3PayKOB
KOTOJIsl B KDOBH;

Hakd OOIIero mnepeoxyiaxacHus: B 86,1% ONeqHOCTh KOXH,
peskast «Mep Tb B 78,4%; B 83,8% OTMeueHa «rycrHas Koxka» (0COOCHHO Ha
nepeaHei W Ha IIe4ax); OOHapYKHBAIN TAKXKE COKPAIICHHE COCKOB M apeot
(mpu3HaK a [7] — «cokpalleHne OKOJIOCOCKOBBIX KPYKKOB MOJIOYHOW JKEJIE3bD»);

'O BTATHBaHUS B IIaXOBBIC KaHa.]'H:I); B HCKOTOPLIX ClIy4dasax (1)I/IKCI/Ip0Ba.]'H/I
CHHIOHIHO-KOpH‘IHeBaTI:IfI) OBCT U HEOOJIBIION OTEK TOJIOBKU IIOJIOBOIO YJICHA,

YIIHBIC MATHA 4acTO OBUIM CEPOBATO-CHHIOIIHBIC (CH3bIC) 33 CUET PazKMIKCHUS KPOBU BOJIOM,
BISUIMCH OBICTpO, uepe3 30-40 MuH mocie W3BIEUCHHS TPYNOB W3 BOIBI (B JCHB
usl); TIOCJIC M3BIICUCHHUS TPYIa U3 BOJBI U MPEObIBAHUS HA BO3JyXE ISITHA PO30BENH (3a
CuéT OKCHI'CHAIIMU Yepe3 Pa3pbIXJIEHHBIN, MallepUPOBAHHBII MUICPMHC), HO CH3bI OTTEHOK MX
paHsuICs.

TPCHHCM HCCJIICAJOBAHNN KOHKYPHPOBAaJIN CY}166HO-MG}II/IHI/IHCKI/IG MNpU3HAKU CMCPTU OT O6H16FO
COXJIAKICHH B BOAC U YTOIIJICHUA.

pHU3HAKaMHU CMEPTH OT OOIIero MepeoXJaKJAeHHs ObUTM COYHBIE M YacTO IOJHOKPOBHBIC MSTKHUE
poBbI roJ10BbI (pu3Hak M.U. Paiickoro) [10].

[pusnaku ytoruieHus: Hanmuue >kuakoctu (ot 0,5 no 5,0 Mm m Oojee) B mazyxaXx OCHOBHOM KOCTU
(mpusnak B.A. Cemnukosa) [11] — 98,3%. JKuakocth B raitMopoBbix mazyxax Obuia B 97,4% ciyuaes,
KUAKOCTh B OapabaHHBIX mMOJIOCTSX ompenensiack B 98,1%. Hamuuue cBOOOAHOW >KHUIKOCTH TOJ
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TBEPIOH MO3roBoit o0omoukoit — 92,8% cimyyaes.

Bo BHYTPCHHUX OpraHax OTMEHAJIMCh CICAYIOMUE MAKpPO- 1 MUKPOCKOTIMYCCKUC U3MCH

IosoBHOM M03r. MakpOoCKONMUYECKHE H3MEHEHHUs: MOJHOKPOBUE Mo3ra — B 69,39
MATKMX MO3TOBBIX 000s0uek — B 87,6% (mpu3Hak cMepTd OT OOIIero mnepeo
M.U. Paiickoro) [10], orék (HaOyxaHue, «BCIIyYMBAHHE») TOJOBHOTO MO3T:
MOBHIIICHHYIO BJIQKHOCTh BEIIECTBA T'OJOBHOTO Mo3ra — B 95,2% ciydaes,

cTeKajga JKUIAKOCTh («MOKpBIF» MO3T, BOASHKAa Mo3ra). Bec romoBHOro mosra CpeImHero
(6omee 1400 r) B 98,4% ciyuaes.

MHUKpPOCKOTTHYECKHE H3MEHEHHUS. B Mpernaparax roJIOBHOTO MO3Ta HabITio @KCeHHAasl COCYAUCTas
peakius, aHOKCHYEeCKas aHTHOdHIe(haTomaTus oTMedanach B 84 HKCHPOBATIHCH
HApPYIICHUS MHKPOIMPKYJISIHUN (CITaPKH, TPOMOBI, KPOBOUBIHMSHUS B O , B BEIIECTBO
MO3ra, B MO3TOBBIC KETyA0UKH), OTEK BemecTBa Mosra (82,1%) B g XaHHUEM TOJIOBHOT'O
Mo3ra. VM3MeHeHHs HEHPOHOB B Pa3IMYHBIX OT/AENAX MO3ra Oblj »00pa3HBIMH U HEOIUHAKOBOU

(b dy3HO-aHOKCHYECKU T
IKH U «KICTKH-TeHn». Hambomee
ObI M TPYHICBHIHBIC HEHPOHBI

XapakTep; «UIIEMUYCCKHE» W3MEHCHHsI HEHPOHOB;, CMOPIICHHBIC
YYBCTBUTCIBHBIMU K XOJIOJIOBOW TpaBME OBUIM HEPBHEI
Mo3keuka [7].

AbixaTenbHass cucrema. MakpoCKONMYECKHUE U3
KpPaCHOBATO-CUHIOIIHBIN) IBET CIAM3UCTON 00OJIOYKU Tpax
JKHUJIKOCTH B BEPXHHUX ABIXATEIbHBIX MyTIX (CTOHWKAS MEIKOIY
99,3% cnyuaeB, B OpOHXax M allbBEOJIaX OTMEUE
MOJIOCTH BBIABISUM B 99,1% nHaOmonenuit. Ocrpas
ciydyaeB (JIETKWE 3alONHSIN BCIO WM 2/3  TpymHOU
«OBOJTHCHUS» U MUMEIH «OATIOHHBII» BT
1000 r otmeuamacb B 99,5% BCKpBIT
COTMPOBOKAAICS THIIEPEMHUEH, Ha paspese
94,2% wnabnronenuii. [Ipu uccrnenoBaHum cBe
JNETKUX KPOBh ObLIa TEMHO-KPACHQIO IBETa «
[Nanprayda perucrpupoBaiu B
oTpeesIeMbIi OTHOIICHHEM 00

oTMeYaJcs KpacHOBaThI (MHOTIA
optanu (91,3%). CkoruieHre TEHUCTOM
aras reHa B Tpaxee ompenessiach B
100% wuccnenosanuii). JKuakocTs B MieBpaIbHON
oBasi aMpusema Obuta 3adukrcuporana B 100%
octu). JIérkue OBLIM TAXKENBIE 3a CYET
puie nérkuey». Macca nérkoro Obina Oomee
gaau  oTék ne€rkux B 97,9%, OT€k dacto He
€rkux ObuIa OliemHas, cepo-po30BOrO IBETA B
OB (IIOAHATHIX B JICHb YTOIUICHHMS) TPH pa3pese
HoW BulHW». lIlsaTHa PacckazoBa—JIlykoMckoro—
% BckpbiThil. KoadduumeHT BO3AYIIHOCTH JErOYHOM TKaHH,

v

Mukpockonudyeckue H3MeHEeH
anbBeonax — B 100% BCKpbITH

e n€rkux Obpui0 oTMedeHo B 97,9%, JKHUIOKOCTh B
OBaJICS CJIA0OBBIPAKECHHBIN OpoHxocrna3Mm. Pacimpenue
bBeol B 91,6%. BcrenuBanue >XUAKOCTH B ajlbBeoyiax
n3embl ObutH B 100,0%, pa3pbIBBI AlIbBEOJISIPHBIX MIEPETOPOJIOK
ormeuanu B 100,0% cmydae a €rkux B 99,6%. B ouarax oTé€ka MpoCBETH ATBBEOJ U MEIKUX
Maccy C OPUMEChI0 HE3HAYUTENIBHOI'O0 YHUCIa SPUTPOILUTOB U
SMUTENUSI, PACHIMPEHUE KANWUISIPOB, MEJIKHX apTepuil U BEH
AJIbBEOJISIPHON MapeHxuMsl B 72,1%.

CJIYIICHHBIX KJIET
Habmroganu B 67,2
Cepaeuno-cocyau
V0. JKuakyio KOHCHCTEHLIMIO KpoBH oTMmeuanu B 99,6%. Ilpu BckpbITHH

TPYIIOB, €Hb YTOIUICHHUS, KPOBb W3-3a pa30aBiicHUs BOJOW ObLia BUIMTHEBO-KPACHOTO
BETa — . JKUIKoCTh B MOJIOCTH MepuKapja BhISBIsUM B 79,3% wuccnenoanuii. 1o
MHEHU BIX aBTOPOB, I[BET KPOBU B MOJIOCTSX CEPALa PE3KO PA3HUTCS MPU Pa3IUYHBIX BHJAX

a BO3JlyXe WJIM B Bojie). BriepBrie Ha Oosiee CBETNYI0, OBICTPO U SIPKO KPACHEIOIIYTO
HYTPEHHHUX OpraHax NPy CMEPTU OT TUIIOTEPMHM Ha Bo3ayxe (Ha Cyle) oOpaTui
> I'.1. Briochennbn [12], B moaocTsIx cepaiia oH oTMeuan TéMHBIH 1iBeT kposu. M. Richter (1906)
B JICBOH IMOJIOBUHE CEpIla CBETIIO-KPACHOM KPOBH, a B MMPaBON — TEMHO-KPACHOHU (ITUT.
. B.IL. decsitoB [13] oTmewan, 4To B NETOYHBIX apTepPHsIX KPOBb Obla SIPKO-KpacHasl, a B MOJBIX
TEMHO-BUIIIHEBAs. [lepBbIM MeXaHU3M MEpenoIHeHUs cepana kpoBbio 00bsicHI K. K. Iubepr
IbTAThl HAOJFOICHUH 3THX aBTOPOB OBbLIM MO3Xe MoATBepxaeHbl M.U. Palickum 1 momyuyunm
npu3Haka biiocdensaa—/lubdepra—Patickoro.

MKPOCKOITMYECKUE H3MEHEHHS: B CEP/IIIe N3MEHEHHUS 3aKITI0YaIICh B PACCTPOIICTBE KPOBOOOPAILICHHUS €
eo0salaHeM BBIPKEHHOIO crazMa M Tpom003a COCylIOB CTpOMBL. B cocynax smmkapaa KpoBb
oJIMIIach B HEOOJIBIIOM KonmuecTBe. MIHOTIa BCTpeyauch KPOBOM3IHMSHHS, OHU OBUTH WMJIM MEJKHMU,
NEPUBACKYJSIPHBIMH, WJIM 3aHUMAaNU BCE mose 3peHus. HaOmromanu 3epHUCTYIO JUCTPOQHIO MUOKap/a,
OTéK MEXYTOYHOH TKaHW, cllefbl Oelka B TIEPUBACKYISAPHBIX IMPOCTPAHCTBAX, pa3pBIXJICHUE
WHTEPCTUIMATIFHON TKAaHU MHUOKap/a.
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KeaynouHo-KumeYHblil TpakT. MakpOCKOIMYECKUE U3MEHEHHUS: CITM3UCTAst 000I0UKa
CUHIOIIHAsA. B monocTtu skenynka BeIABISLIH B 99,8% BCKpPBITHI 0OJBIIOE KOJIUYECTB HaK
®arepiynna (1890), nur. mo [13]]. B kumieunuke (B JBEHAIATUIIEPCTHON KHUILIKE, B
TOIIEH KUIIKK) TaKXKe ONPENeNsuid OO0JIbIIOE KOJUYECTBO KUIKOCTU B 89,5% ciyuaes.
He oOunpHBIE mATHa BumHeBckoro nadmogamu B 31,1% BekpbiTHIA y 1mOTHO 1 U
MEePEOXIIAKCHUS B JICIIHOW BOjAC (BHIMMO, TPU TaKOM OBICTpOM OOIIEeM II
yCIeBalId Pa3BUBATHCS).

Mukpockonu4eckoe HCClefoBaHuE MATEH BUIMHEBCKOro nokasaio, 4To
MMeEJICSl HEKPO3 CIIM3UCTON 000104KH. Yatle Bcero oyaru HeKpo3a ObLIH 1T
ouarn HeKpo3a ObuIM KIMHOBHAHOH (opmel. B ydactke oOpazoBanu
CTEHKH KelyAka npuobperanu gopmy 4érok. B obnactu pacmmpeHus
Ha TIOBEPXHOCTh CIM3UCTOM MyTEM Iuarnenesa, Iie OHa IMOJABEprajia JITHOW KHCJIOTBI C
00pa3oBaHHEM COJISTHOKHCIIOTO F'eMaTHHa.

. Ha pa3zpeze
HIITHEBCKOTO COCY/IbI

[eyenb. Makpockonuueckue nu3MeHeHus. HaOnromanu BEeHO3HG
OTEK KallCyjbl, yBenndeHHe oObéMa, 3akpyrieHue Kpacs, H
XapakTepHbIM TPU3HAKOM HACTYIUICHHS CMEPTHU OT XOJLQd
KOH(UTYpaluy PaBoi T0JIM TIeUeHU (T HaXOMIUCh OT
BBIMMYKJIOCTU U yBenndeHun macchl 10 2400 r (meueHs Q
WNuorna wabmoganu npusHak Pycakosa—IllkapaBckoro,
JKETTYHOT0 My3bIpsi, TeMaTOAYOACHATBHON CBSI3KU-CKIAAKU. MEMKDOCKOIMMYECKH BBISBISUIN MOJIHOKPOBHE

orneyatkamu péodep) B 86,5%.
MMEPCHH  SIBIISUIOCH M3MCHEHHE

HCCIENOBAHUM OTEK MEUYCHU MPOSBISIICS PACHIMPEHU UKAMWUISIPHBIX MPOCTPAHCTB U HATUYHUEM B
HUX OenkoBeIX Macc. OTék Mor OBITH HeE TeEX MecTax, Il€ OH ObUI 3HA4YUTENEH,
BHYTPHUIOJIBKOBBIC KalWJUISIPHI U [ICHTPAIbHb bUTH IOJTHOKPOBHBI. B 1iemsx u muMdarndeckux
CcOCyJlaX MEXIOJIbKOBOM COEAUHUTEIbH 1 OTéKe OOHApYXHMBAIU OJHOPOJHYIO OJICIHO-
3BIPSI U TIPU 3TOM OOHApYXHBAJIM XapaKTePHOE
BUJIC PA3[BUTAHUsS, Pa3PBIXJICHUS KOJUIAT€HOBBIX
OH JKUJIKOCTH.

us. cene3éHka Oblia yMEHbIIEHa B 00b&Me, COKpallleHa, ¢
MOPILMHHUCTON Kamcyison. Ha any NECTPBIA PUCYHOK M HAJIWYUE KPOBOUBIUSHUNU B

nmapeHXnume.

MHUKPOCKOITHYECKHE H3MEHEHHUS. K
(86,3%), BeHO3HBIC CHHYGEI TaK CHJIBHO
KpacHasi IyJiblia Ka3ajaach
KaK MPaBUII0, KPOBU

cene3éHKH Obula pas3pbIXJEHa, MapeHXHUMa MalOKpOBHA
€IHEHBI PUTPOLUTAMH, YTO OHH OBUIM CIIa00 pa3IMYUMBI U
JIBKO U3 KJIETOK Oenoit kpoBHu (42,2%). LleHTpanbHbIe apTepuH,

MoueBblaeanTeN aKpocKonnueckre n3mMenenus. [louku ObLIH TOTHOKPOBHEI B 85,6%
ciydaeB. [Ipu ObIcEpoM yTOIUIGHHH M OBICTPOM TOJHSATHH TPYyTNa HAOMIOAATH MyCTOW MOYEBOH MY3BIPb.
Ecnu tpyn nmojgHu ol (M B MOCJIEAYIOMIME JAHU), TO MPAKTUYECKH BCE TOJOCTH, B TOM
3aMOJIHEHBI KUAKOCTHI0. MUKPOCKONMUYECKHE M3MEHEHHS: MOYKH OBbLIH
OBLTH MeperoTHEeHbI KAMMIUIAPHI KITyOOUYKOB M KalMJUISPhL, TUTAIOMINE KaHAIbIIb,
Hel. [lox chau3ucToi O00ONOYKOM J1O0XaHOK W B €€ Tomme ObUTM BHIIHBI

napernyeckoro. Ha nemapkannm KOpPKOBOTO M MO3TOBOTO CJIOEB COCYIBbl OBLIH PE3KO
OHTPACTHO pa3zesuiu ciou. Ilpu yTomyieHun B XOJOJHOM BOje, MpU SBICHUSIX Tak
XOJIOZI0OBOTO IIOKA, N3MEHEHHUS B MOYKAX CXOXH C HaOJNIOJaeMBbIMU TPU TPaBMAaTHYECKOM
«ILIOKOBAs MOYKay.

TEJIBHBIE PE3YJIBTATBI HCCJIEAJOBAHUA

€HHE BOJBI U3 JETKUX B ApTCPUATIBHOC PYCJO IMPpHU YTOIUJICHHUU BJICKIIO 3a coboi CYIHICCTBCHHBIC
MCHCHUSA B BOJHO-DJICKTPOJIMTHOM Oamance OpraHmnsma, XapakTCpuU3yromnmecs B OCHOBHOM
OZ[HOPOZ[HOﬁ FeMOZ[eJ'IIOLII/Ief/’I " HapylaICHUECM KaJ'II/If/’I-HanI/IeBOI‘O COOTHOIICHMUA.

OBCYXOEHUE
PE3IOME OCHOBHOI'O PE3YJIbTATA HCCJIEJOBAHUSI
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[Ipu uccnenoBaHny TPYNOB BU3YaldbHO OTMEYAINCH YBEIHUCHHE Pa3MEPOB U MOJHOKPOB
OpraHoB, a TaK)Ke€ KPOBOM3JIMSHUS B TOJIOBHOW MO3r M ero OOOJOYKH, ceple,
cene3éHKy, Nouyku. [Ipu u3ydeHn TUCTOIOTHYECKUX MPEnapaToB yCTaHOBJIEHO, YTO BH
OTEYHBI, TOJIHOKPOBHBL, KpOBb B COCyIax TeMOJIM3UPOBAHA, HAINYECTBYIOT M
Jrarneae3Hble KPOBOM3IUSHMA. J{MarHoCTUpOBaHbI arperauny (popMEeHHBIX 3JeM
MUKPOTPOMOBI  (pUOPHUHOBBIE, APUTPOLUTAPHBIE, CMELIAHHBIE W  a3pOTP
(¢UOPHMHOM CTEHOK COCYJOB pa3HOH CTENeHH BBIpaXEHHOCTH. Peructpup

10 TUuIy OTéKa, IMOJIHOKPOBUH, 04aroBoi HUIIEMUH, O4aroBoro HEKpo3a.

OBCYXJIEHUE OCHOBHOTI'O PE3VJIbTATA UCCJIENJOBAHUA

Knuanyeckne HaOmoaeHus, UcciaeJOBaHUE TPYMOB JIOACH, MOrHOMNX pEOXJIAXKACHUA U
YTOIUIEHUS B JIEASHON BOJIE TIOKA3AIH, YTO MOP(HO(YHKINOHATIBHBIC gHEH YTPEHHUX OpraHax
Bcerga ObuIM OOYCIIOBJIEHBI BHJIOM, CTETEHBIO M CKOPOCTBIO axJeHs. PenpeseHTaTHBHBIE
MIPOSABIICHUS OTNPEAEISUINCh THMCTOAPXUTEKTOHUKON OpraHoB AHOCTAMH ITUPKYJISIIAN
KpPOBH B 3TUX CTPYKTypax.

3aKOHOMEPHOCTH MATOMOP(OIOTHIECKUX H3MEHEHUH TIOj
ceNe3éHKM M T0YEK, XapaKTEepHU3YIOIMecs MPKU3HEH
MMMEpPCHOHHOM THITIOTEPMHUH B COUETAaHUH C YTOIUJIEHHE
Bce OHH OOYCIOBJIEHBI HApYIICHUSMU MHKPOLUPKY. HEeHTpajJu3alrel KpoBOOOpaIlCHHS,
WIIeMHEH, TUIOKCHEeH C MPUCOCAMHEHHEM MEXaHHUECKON a@UMKCHH (YTOIUICHHUS) M ONPEIeNsioT
KOMOMHHPOBAHHOE MAaTOJIOTHUECKOE BO3ACHCTBHE, foleecss HENOCPEACTBEHHOW MPUUNHON CMEPTH.

OrPAHUYEHUSA UCCJETOBAHUS

[IpencraBien  komiuieke  auddepeHun
KIIMHUYECKHX, MAaKpO- U MUKPOCKOIMYECKUX €HMI B OpraHu3Me, XapakTepHBIX JUIsl CMEPTEIbHON
XOJIOJOBON TPaBMBI B YCIOBHSIX HU3KOM Boabl. [lpu neranbHOM Hcxone, 00yCIOBICHHOM
JieficTBeM XoJojJa B BO3AYIIHOM cpe MaTHBHBIC TPOSBICHUS Uil Bepu]UKauu
MATOJIOTUYECKUX U3MEHEHUH OyIyT OTIHYATHCS O JUI0’KEHHBIX TOKa3aTeie U X 3HaYeHHH.

3ra, cepiaua, JErKux, IEYEeHH,
CHUIl B CIlydasx CMEpPTH OT
10 BOJIE, TO3BOJISIIOT YTBEPKAATh, UTO

CKHX IMPU3HAKOB (bHBI/IOJIOFH‘{eCKI/IX,

3AKIIOYEHUE

Jns cMepTenbHON X0I010BOH SIX HU3KOM TeMIiepaTypbl BOJAbI ONIPENENEH XapaKTEepHbII
3MEHEHUI B IIEHTPAIBHON HEPBHOM CHCTEME, CEpAECYHO-
COCYAAUCTOM CHCTEME, OpraHax JIbIXaH €4eHH, NeUKax, IPyrux opraHax M TKaHAX, MPOSBIAIOLIMICS

neprBa3ajibHbIM OTéKOM, HapylmeHUAIMHA MakKkpo- n

UTENNIbHAA NHO®OPMALIUA

AHCUPOBAaHUA. ABTOpI:I 3asBIISIIOT 00 OTCYTCTBUHU BHCIIHETO (1)I/IH3HCI/Ip0BaHI/I$I npu
JNCHHUH UCCIICJOBaHU.

T HHTEPECOB. ABTOpLI ACKIIAPpUPYIOT OTCYTCTBUC ABHBIX W ITOTCHIMAJIBHBIX KOH(bIII/IKTOB
, CBA3aHHBIX C Hy6HI/IKaHI/Ieﬁ HaCTOHIlIeﬁ CTaThH.

BTOPOB. ABTOPHI OATBEPKAAIOT COOTBETCTBUE CBOETO aBTOPCTBA MEXKIYHAPOIHBIM KPUTEPHUSIM
MIJE (Bce aBTOpBI BHECIH CYLIECTBEHHBIH BKJIa/l B pa3paOb0TKy KOHLEHIINH, POBEACHUE UCCIICTOBAHNUS
MOJIrOTOBKY CTaThH, MPOWIH U ofoOpwin (UHATBHYIO Bepchio nepen myoOnukanmeit). HanGompmmit
an pacnpenenéH cienyromuM ooOpasom: A.IO. Uynakos, lO.A. XpycraneBa — cOop JaHHBIX;
AXO. YynakoB, IO.A. XpycraneBa, A.Il. boxxuenko —  HamucaHWe  YepHOBHKA  PYKOIWCH,
AJO. Yynakos, N.A. Tonmaues, FO.A. XpycraneBa — HayuHas penakuus pykomucH; A.lO. Uynakos,
N.A. Tonmaues, O.A. XpycraneBa, A.Il. Boxkxuenko — paccMoTpeHHe W OHZOOpEHHE OKOHYATENBLHOTO
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	К вопросу судебно-медицинской диагностики причины смерти человека от действия низкой температуры в воде
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	2 Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Российская Федерация
	Аннотация
	Обоснование. Экспертиза трупов, извлечённых из воды, нередко вызывает сложности в судебно-медицинской оценке.
	Цель исследования — предложение уточняющего комплекса дифференциально-диагностических признаков, характерных для смертельной холодовой травмы в условиях низкой температуры воды.
	Материалы и методы. Клинические наблюдения, судебно-медицинское исследование трупов людей, погибших от общего переохлаждения и утопления в ледяной воде.
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	ABSTRACT
	BACKGROUND: Examination of corpses taken from the water often causes difficulties in forensic medical evaluation.
	AIM: Proposal of a clarifying set of differential diagnostic features characteristic of a fatal cold injury in conditions of low water temperature.
	MATERIALS AND METHODS: Clinical observations, forensic examination of the corpses of people who died from general hypothermia and drowning in ice water.
	RESULTS: A complex of the most pronounced diagnostic signs for the differential diagnosis of acute deep hypothermia in water from other types of hypothermia and drowning was revealed.
	CONCLUSION: Morphofunctional changes in the internal organs have always been determined by the type, degree and speed of hypothermia. The most characteristic signs for a fatal cold injury in conditions of low water temperature depended on the state of...
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	Обоснование
	На протяжении десятилетий в судебной медицине неоднократно поднимались вопросы утопления и общей гипотермии [1–4]. Вместе с тем судебно-медицинская диагностика смертельной холодовой травмы в условиях низкой температуры воды вызывает сложности в экспер...
	Цель исследования — предложение уточняющего комплекса дифференциально-диагностических признаков физиологических, клинических, макро- и микроскопических изменений в организме, характерных для смертельной холодовой травмы в условиях низкой температуры в...

	Материалы и методы
	Дизайн исследования
	Цель исследования — диагностическая. По промежутку времени наблюдения исследование ретроспективное. Этапы исследования: выкопировка данных из медицинских и экспертных документов; создание базы данных; статистическая обработка; описание полученных резу...

	Критерии соответствия
	Исследовались экспертные документы, содержащие сведения о трупах, обнаруженных в водной среде (открытые естественные источники), критериями отбора при этом были случаи, в которых в водной среде оказывались все части тела умершего, а также происшествия...
	Изучались медицинские документы, характеризующие полноценные (клинические и лабораторные) результаты наблюдений за лицами, перенёсшими воздействие низкой температуры в воде.

	Условия проведения
	Диагностические морфологические показатели изучались по экспертным материалам Ленинградского областного бюро судебно-медицинской экспертизы. Признаки, характеризующие клинические проявления холодовой травмы, анализировались по медицинским документам Г...

	Продолжительность исследования
	Для анализа использовались экспертные документы, оформленные по результатам судебно-медицинского исследования трупов людей, умерших от холодовой травмы в разные временные периоды (летний — с 10 июля по 31 августа; зимний — с 15 декабря по 1 марта). Су...
	Медицинские документы, характеризующие результаты наблюдений за лицами, перенесшими воздействие низкой температуры в воде, изучались после выписки пострадавших.
	Период проведения ретроспективного исследования — 2020–2022 гг.

	Методы регистрации исходов
	При выполнении исследования применялись методы: анализ, синтез, обобщение, измерение, сравнение, описание.
	Для регистрации исходов создавались базы данных, используя электронные таблицы Microsoft Excel.

	Статистический анализ
	Принципы расчёта размера выборки: размер выборки предварительно не рассчитывался.
	Методы статистического анализа данных: фиксировали частоту повторяемости величин с одинаковым значением диагностического признака.
	Полученные значения относительных величин выражали в процентах к общему числу статистической совокупности.

	Этические нормы
	Исследования проведены в соответствии с принципами, изложенными в Хельсинской Декларации Всемирной медицинской ассоциации (с учётом имеющихся редакций).
	При выполнении анализа материалов принимались во внимание требования Федерального закона «Об информации, информационных технологиях и о защите информации» от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ.


	Результаты
	Объекты исследования
	Медицинские документы (54), характеризующие результаты наблюдений за лицами, перенёсшими воздействие низкой температуры в воде. Экспертные документы (550), содержащие информацию о результатах судебно-медицинского исследования трупов людей, умерших от ...

	Основные результаты исследования
	Физиологические и клинические изменения. Острое общее глубокое переохлаждение приводит к рефлекторному включению компенсаторно-приспособительных (немедленных) реакций организма человека. Вначале гипотермия вызывает в коре головного мозга процессы возб...
	В последующем при развитии картины общего острого глубокого переохлаждения начинаются развитие холодового «опьянения» лёгкой степени и проявления холодовой анальгезии, у пострадавших снижается чувство боли от полученных травм, ожогов и т.д. Затем наст...
	Дальнейшее действие холода приводит к декомпенсации, проявляющейся снижением температуры «ядра» тела. Мышечная дрожь прекращается. Продолжается повышенное потребление кислорода, расширяются периферические кровеносные сосуды кожи, и кожа приобретает си...
	Параметры температуры «ядра» тела определяют состояние пострадавших, так понижение температуры «ядра» тела до 30–28 (С вызывает потерю сознания; снижение температуры «ядра» менее 26–24 (С сопровождается аритмией, фибрилляцией, остановкой сердечной дея...
	Непосредственной причиной биологической смерти от переохлаждения в воде является сосудистый коллапс (холодовой шок) или фибрилляция (асистолия) сердца.
	Морфологические изменения. У пострадавших от общего переохлаждения в воде при наружном исследовании регистрировали следующие патоморфологические проявления:
	 всегда фиксировали признаки пребывания в воде: мокрая (обледеневшая) одежда — в 100( случаев; определяли мацерацию (размягчение) кожи кистей и пальцев рук в 96,4( («руки прачки»), а также кожи стоп и пальцев ног; у трупов, извлечённых из воды через ...
	 отмечали наружные признаки утопления: мелкопузырчатую стойкую пену (признак С.В. Крушевского) у отверстий рта и носа в 98,9( случаев, стойкую — 95,7(, в виде комков, напоминающих вату («шапочка пены», «грибовидная пена») — 99,8(, белую — 91,3(, с ро...
	 наблюдали выраженный цианоз лица и иногда набухание боковых вен шеи; в 89,7( выявляли петехии и экхимозы в конъюнктивах и склерах; студенистый отёк складок конъюнктивы диагностировался в 76,2( исследований; расширение зрачков было практически в 100(...
	 устанавливали наружные признаки общего переохлаждения: в 86,1( бледность кожи, резкая «мертвенная» бледность в 78,4(; в 83,8( отмечена «гусиная кожа» (особенно на передней поверхности бёдер и на плечах); обнаруживали также сокращение сосков и ареол ...
	 трупные пятна часто были серовато-синюшные (сизые) за счёт разжижения крови водой, они появлялись быстро, через 30–40 мин после извлечения трупов из воды (в день утопления); после извлечения трупа из воды и пребывания на воздухе пятна розовели (за с...
	При внутреннем исследовании конкурировали судебно-медицинские признаки смерти от общего переохлаждения в воде и утопления.
	Признаками смерти от общего переохлаждения были сочные и часто полнокровные мягкие покровы головы (признак М.И. Райского) [10].
	Признаки утопления: наличие жидкости (от 0,5 до 5,0 мл и более) в пазухах основной кости (признак В.А. Свешникова) [11] — 98,3(. Жидкость в гайморовых пазухах была в 97,4( случаев, жидкость в барабанных полостях определялась в 98,1(. Наличие свободной...
	Во внутренних органах отмечались следующие макро- и микроскопические изменения.
	Головной мозг. Макроскопические изменения: полнокровие мозга — в 69,3( случаев, отёк мягких мозговых оболочек — в 87,6( (признак смерти от общего переохлаждения - признак М.И. Райского) [10], отёк (набухание, «вспучивание») головного мозга отмечали в ...
	Микроскопические изменения: в препаратах головного мозга наблюдалась выраженная сосудистая реакция, аноксическая ангиоэнцефалопатия отмечалась в 84,1( случаев. Фиксировались нарушения микроциркуляции (сладжи, тромбы, кровоизлияния в оболочки мозга, в ...
	Дыхательная система. Макроскопические изменения: отмечался красноватый (иногда красновато-синюшный) цвет слизистой оболочки трахеи и гортани (91,3(). Скопление пенистой жидкости в верхних дыхательных путях (стойкая мелкопузырчатая пена в трахее опреде...
	Микроскопические изменения: полнокровие лёгких было отмечено в 97,9(, жидкость в альвеолах — в 100( вскрытий. Фиксировался слабовыраженный бронхоспазм. Расширение бронхов было в 93,5(, расширение альвеол в 91,6(. Вспенивание жидкости в альвеолах опред...
	Сердечно-сосудистая система. Макроскопические изменения: переполнение кровью венозной системы встречалось в 78,3(. Жидкую консистенцию крови отмечали в 99,6(. При вскрытии трупов, поднятых в день утопления, кровь из-за разбавления водой была вишнёво-к...
	Микроскопические изменения: в сердце изменения заключались в расстройстве кровообращения с преобладанием выраженного спазма и тромбоза сосудов стромы. В сосудах эпикарда кровь находилась в небольшом количестве. Иногда встречались кровоизлияния, они бы...
	Желудочно-кишечный тракт. Макроскопические изменения: слизистая оболочка пищевода была синюшная. В полости желудка выявляли в 99,8( вскрытий большое количество воды [признак Фагерлунда (1890), цит. по [13]]. В кишечнике (в двенадцатиперстной кишке, в ...
	Микроскопическое исследование пятен Вишневского показало, что в проекции кровоизлияний имелся некроз слизистой оболочки. Чаще всего очаги некроза были пропитаны кровью. На разрезе очаги некроза были клиновидной формы. В участке образования пятен Вишне...
	Печень. Макроскопические изменения. Наблюдали венозное полнокровие печени (отёк печени, отёк капсулы, увеличение объёма, закругление краёв, иногда с отпечатками рёбер) в 86,5(. Характерным признаком наступления смерти от холодовой иммерсии являлось из...
	Селезёнка. Макроскопические изменения: селезёнка была уменьшена в объёме, сокращена, с морщинистой капсулой. На разрезах наблюдали пёстрый рисунок и наличие кровоизлияний в паренхиме.
	Микроскопические изменения: капсула селезёнки была разрыхлена, паренхима малокровна (86,3(), венозные синусы так сильно обеднены эритроцитами, что они были слабо различимы и красная пульпа казалась состоящей только из клеток белой крови (42,2(). Центр...
	Мочевыделительная система. Макроскопические изменения. Почки были полнокровны в 85,6% случаев. При быстром утоплении и быстром поднятии трупа наблюдали пустой мочевой пузырь. Если труп поднимали на следующий (и в последующие дни), то практически все п...

	Дополнительные результаты исследования
	Поступление воды из лёгких в артериальное русло при утоплении влекло за собой существенные изменения в водно-электролитном балансе организма, характеризующиеся в основном неоднородной гемоделюцией и нарушением калий-натриевого соотношения.


	Обсуждение
	Резюме основного результата исследования
	При исследовании трупов визуально отмечались увеличение размеров и полнокровие внутренних органов, а также кровоизлияния в головной мозг и его оболочки, сердце, лёгкие, печень, селезёнку, почки. При изучении гистологических препаратов установлено, что...

	Обсуждение основного результата исследования
	Клинические наблюдения, исследование трупов людей, погибших от общего переохлаждения и утопления в ледяной воде показали, что морфофункциональные изменения во внутренних органах всегда были обусловлены видом, степенью и скоростью переохлаждения. Репре...
	Закономерности патоморфологических изменений головного мозга, сердца, лёгких, печени, селезёнки и почек, характеризующиеся прижизненностью повреждений в случаях смерти от иммерсионной гипотермии в сочетании с утоплением в холодной воде, позволяют утве...

	Ограничения исследования
	Представлен комплекс дифференциально-диагностических признаков физиологических, клинических, макро- и микроскопических изменений в организме, характерных для смертельной холодовой травмы в условиях низкой температуры воды. При летальном исходе, обусло...


	Заключение
	Для смертельной холодовой травмы в условиях низкой температуры воды определён характерный симптомокомплекс патоморфологических изменений в центральной нервной системе, сердечно-сосудистой системе, органах дыхания, в печени, печках, других органах и тк...
	Комплексное исследование на внутриклеточном, клеточном, тканевом, органном и организменном уровнях позволяет сделать выводы об имеющихся структурных и функциональных изменениях и возможности применения дифференциально-диагностических признаков поражен...
	При общем переохлаждении в воде диагностика непосредственной причины смерти определяется клиническими и морфологическими изменениями. При этом необходимо анализировать все возможные аспекты, приведшие к холодовой травме.
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